
Ausschreibung 30.04.2026, 20:00 Uhr 

Bistro Verde, Köln Rodenkirchen 

Zwischen Kinderwagen und Rock ˋnˋ Rollator 

Eine energiegeladene Revue mit Texten, Gedichten und viel Musik von und mit 

Ruth Forschbach und Peter Worms 

Die Jahre zwischen Kinderwagen und Rock ´nˋ Rollator - ja, wie war unsere 
Lebensreise eigentlich bislang und was wird noch kommen? Ein unbeschwerter oder 
schwerer Trip? Liegen zwischen den Jahren die Sinnfindung, Weisheit und das 
Glück? Ist es das Leben, in dem wir uns zuhause fühlen? Oder haben wir bereits 
über einiges den Mantel des Schweigens gelegt und nichts Genaues weiß man 
nicht? Fragen über Fragen! 
Die Schriftstellerin und Lyrikerin Ruth Forschbach und der Musiker, Liedermacher 
und Sänger Peter Worms haben sich mit dem Thema auseinandergesetzt. 
Herauskommt ein Abend voller literarischer und musikalischer Kostbarkeiten – 
gerade rechtzeitig zum  30.April, an dem wir das Ende des Winters und den Beginn 
des Frühlings feiern. Mal heiter, mal nachdenklich, mal mit einer Prise Ironie setzt 
sich das Duo mit der fortschreitenden Lebensspanne auseinander. So werfen an 
diesem Abend die eindrücklichen Texte von Ruth Forschbach und die kraftvolle, 
ausdrucksstarke  Musik von Peter Worms ein Licht auf die Jahreszeiten in unserem 
Dasein. 

Seien Sie gespannt auf einen vielseitigen, unterhaltsamen Hörgenuss der 
besonderen Art.  

Eintritt: 20.- € 

 

Ruth Forschbach www.lyrisches-mittendrin.de 

Peter Worms www.peterwormsmusik.de 

 

http://www.lyrisches-mittendrin.de/
http://www.peterwormsmusik.de/

